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758キッズステーションでは子育てに関する様々な講座を開催しています！758キッズステーションでは子育てに関する様々な講座を開催しています！758キッズステーション758キッズステーション
講座の対象は子育て中のご家族はもちろん、これからお子さんを迎えるプレママ・プレパパ、子育て支援者まで。
お子さんを別室でお預かりする託児付きの講座もありますので、小さなお子さんのいるパパやママにも安心して参加していただけます。
「名古屋に引っ越してきたばかりで不安」「親子で体を動かしながら楽しみたい」「もしもの時にどう備えたらいいの？」「自分と同じ
境遇のママやパパと交流したい」など、ご自身の悩みや希望に合った講座を見つけてください。

いりゃあせ、
758 ランチ会

音とりずむで
あそぼ♪ 乳幼児の救命入門 子育てパパを

つなぐ場

〒460-0008 名古屋市中区栄三丁目 18-1
　　　　　　 ナディアパークビジネスセンタービル 6階

名古屋市子ども・子育て支援センター 758キッズステーション発行
令和 7年 3月発行年月

052-262-2372TEL FAX 052-262-2370
毎日（祝日・年末年始除く）10：30～17：30開館日時

●公共交通機関
地下鉄名城線「矢場町」駅5・6番出口から徒歩5分
地下鉄東山線「栄」駅7（S7b）・8（S8）番出口から徒歩7分
市バス「ナディアパーク」下車徒歩3分、
　　　「白川通大津」下車徒歩5分
●駐車場　ナディアパーク地下駐車場（有料、440台）

ホーム
ページ

名古屋市
からの
お知らせ

名古屋市子ども青少年局【公式】X（旧Twitter）
名古屋市子ども青少年局【公式】X（旧 Twitter）アカウントでは、
●最新の名古屋市の子ども・子育て支援制度・サービスの情報
●保育園や施設の情報
●子ども・若者・子育てに関するイベントやお役立ち情報などを発信しています。
アカウント ID：Kodomo_Nagoya
URL： https://twitter.com/Kodomo_Nagoya

これまでの「なごや子育てアプリNAGOMii（なごみー）」は令和 7年 6月末をもってサービスを終了します。
妊娠、出産、子育てと切れ目なく子育て家庭をサポートするスマートフォン用の子育て支援情報提供アプリを配信しています。

名古屋市では、社会全体で子育てしやすいまちづくりを進めるため、子育てにやさしい活動を行っている企業を子育て支援企業として認定し、
その中から特に優れた活動を行っている企業を表彰しています。令和 6年度の認定・表彰企業が決まりましたのでご紹介します。

Check！

子育てにやさしい活動を行っている企業を認定しました

ぴよか 検索

こんなことができちゃうよ♪

アプリのダウンロード方法 ぴよかとは?

令和6年度子育て支援企業【新規10社、うち表彰3社、更新企業より表彰1社】

名古屋市　子育て支援企業 検索

( 株 ) カケン、( 医 ) 宏潤会、さとう建設 ( 株 )、ゼネラルヒートポンプ工業 ( 株 )、日
本ゼネラルフード (株 )、(株 )パロマ、古河産機システムズ (株 )（表彰企業を除き五十音順）

※その他の企業名・各企業の取組み等は右記ホームページをご覧ください。
Check！

●親子で気軽に楽しく過ごせて、お友だちや子育て
　支援情報に出会える場が検索できます。

●子育てに役立つイベント情報を配信しています。
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栄駅

●予防接種のスケジュール管理ができます。

●日々の思い出やお子さんの成長を記録し、家族で共有できます。

●英語・中国語・スペイン語などの 12 言語に対応しています。

●「ぴよか」の画像を表示したり、協賛店を検索することができます。

AppStore 又 は GooglePlay
からダウンロードしてくださ
い。アプリのダウンロードは無
料ですが、通信料はご負担いた
だきます。

web 版もあります。
ログインしてご利用ください。

市内の 18 歳に達した年度末までの子どものいる家庭
（妊婦を含む）に名古屋市が交付している子育て家庭優
待カードです。買い物などの際に割引などの特典を受
けられます。
詳しくは市公式ホームページ

　　なごや子育てアプリ
　なごみーの配信が始まりました！

新

最優秀賞

優秀賞

日本特殊陶業 ( 株 )（更新企業）

( 株 ) アオキスーパー
NDS インフォス ( 株 )
( 株 ) テクノアスカ

Check！
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子育て家庭の気になるあれこれ

758 キッズステーションでは、妊娠中から子育て支援者まで子育てに関わる
様々な方を対象とした講座を開催しています。

託児付きの講座や夫婦で参加できる講座もありますので、
ご自身に合った講座を見つけてください。

講座に
ついて

お子さんの対象年齢は、講座開催日（複数開催の場合は初回）時点の満年齢です。

無料  ※実費負担のあるものは各講座の「費用」項目に記載しています。

●対　象

●受講料

託児に
ついては
こちらから

次回、令和7年 8月以降の講座募集は令和7年 7月頃を予定しております。

満 6か月～小学校入学前まで（初回の開催日時点）

講座によってはおやつ（1回 50円）を提供します。
おやつ代は当日受付にて現金でお支払いください。
※アレルギーのあるお子さんは、必ず講座申し込み時にお知らせください。アレルギーフリーのおやつを
　ご用意します。

●対象年齢

●託児費用

●託児当日
　の持ち物

の表示のある講座は、講座中、別室でお子さんをお預かりします。託児付

※安全上の理由から、おやつやミルクの持ち込みはできません。 ※病児保育は行っておりません。
※子どもは、よく動き、汗をかきます。体温調整のため、脱ぎ着しやすい服装でお越しください。

託児に
ついて

●おやつ

講座の申込方法

●抽選について

●再募集について

定員を超えるお申込みがあった場合は抽選を行います。居住地に関わらずお申込みいただけますが、抽選の際は名古屋市内在住の方を優
先させていただきますので、ご了承ください。また、地域開催講座については各講座開催地区内在住の方を優先する場合があります。
パパ優先の表示のある講座は、男性の育児参加を促す目的で、パパが講座に参加しやすいようパパ優先枠を設けています。
※抽選結果の通知期限までに通知がない場合は、758キッズステーションまでお問い合わせください。

キッズステー
ションへ、

ようこそ！
キッズステー

ションへ、

ようこそ！
開館日時 /毎日

（祝日・年末年
始除く）

　　　　　10
：30～ 17：3

0

着替え一式（下着、上下一組）・タオル（口をふくもの）・おむつ（１～２枚）・おしりふき・
ビニール袋（使用済オムツ入れ）・水分補給のためのお茶か水（マグや水筒など）

無料

●申込後のスケジュール

申込期間内に定員に達しなかった講座については 758 キッズステー
ションのブログ・Facebook・インスタグラムで再募集をします。

申込期間 抽選結果の通知 再募集
（定員に達しなかった場合）

4/1（火）～20（日）

5/1（木）～20（火）

6/1（日）～20（金）

4/30まで

5/30まで

6/30まで

5/1より

6/1より

7/1より

Check！

●ブログ ●Facebook ●インスタ

インターネット（名古屋市電子申請サービス）でお申込みください。

758 キッズステーションのホームページ（https://kosodate.city.nagoya.jp/）の「おすすめコンテンツ」から「講座情報」に入り、
ご希望講座の詳細をご確認の上、申請フォームから手続きをしてください。

申請フォームへ
直接リンク！

※持ち物は全て記名の上、1つのかばんに入れてください。マルチルーム

子育て講座や登録団体のイベント等で使用するお部屋です。使用予
定のないときは開放していますので、飲食や休憩にご利用ください。

お昼ごはんやおやつなど、
飲食もできます。

キッズ
らいぶらりぃ

講座・イベント用
託児ルーム
託児付き講座で使用します。
登録団体のイベント等でも使用
できます。

キッズパーク

親子で一緒にゆったり過ごせるカーペット敷きで、0～ 3 歳ごろのお子さん
向けのおもちゃや絵本がたくさんあります。パーク内には、「子育てコンシェ
ルジュ」が常駐しています。お気軽に声をかけてくださいね♪

栄で、持ち込みの離乳食を
食べさせられるスペースが
あって便利！
※電子レンジ・お湯などが使えます。

土日も開設していて、
17：30まで遊べるので
助かってます！

キッズパークには
おもちゃがたくさん。
楽しく過ごせました！

親子
トイレ

キッズパーク

マルチルーム

事務室

名古屋市内の
親子の遊び場のご案内

キッズ
らいぶらりぃ

講座・イベント用
託児ルーム

エスカレーターへ

非常口

授乳室
自販機

※男性は入室できません。

※男性・女性トイレにおむつ替えベッドがあります。

黄色のエレベーター

情報ガーデン

ベビーカー置き場

ト
イ
レ
へ

男
性
ト
イ
レ

女
性

ト
イ
レ

名古屋市内の
親子の遊び場
のご案内

子育て応援拠点・子育て支
援拠点・子育て支援センター
の紹介パネルを掲示してい
ます。お近くの遊び場を探
すことができます。

講座の申込みなど、各種窓口業務を受け付け
ています。カウンターにはミルク用のお湯や
湯冷まし、電子レンジがあります。

事務室

子育てに関するさまざまな
情報や親子の遊び場を紹介
するチラシやリーフレット
などを置いています。

情報ガーデン

おむつ替え
ベッド
おむつ替え
ベッド
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プレママ・プレパパ
赤ちゃんのお世話体験会

赤ちゃん人形を使った、抱っこ体験、沐浴体験などを通
して、赤ちゃんが生まれた後の生活を考えてみませんか。
パパの妊婦体験もできますよ♪

● 対象：第 1子妊娠 20週以降の
　　　　ママとパパ※夫婦で参加される方優先
● 講師：助産師　● 定員：各 10組
● 申込：①4/1( 火 ) ～ 20( 日 ) ②5/1( 木 ) ～ 20( 火 )
　　　 ③6/1( 日 ) ～ 20( 金 )

●日時：①5/18( 日 )10：45～ 12：45
　　　 ②6/14( 土 )13：30～ 15：30
　　　 ③7/19( 土 )13：30～ 15：30

自己肯定感 UP↑
勇気づけ子育てワーク会
（758 キッズステーション登録
子育て支援団体企画講座）

子どもの自己肯定感を育む言葉がけを、みんなでワーク
をしながら一緒に考えましょう！イヤイヤ期にも生かせ
るアドラー心理学の理論についても学べます。

● 対象：子育て中の保護者
● 講師：子育て支援団体
　　　 まあるいごえん　勇気づけサポーターみよこ
● 定員：20名 ( 託児：12 名 )
● 申込：5/1( 木 ) ～ 20( 火 )

●日時：6/18( 水 )10：45～ 12：15

産後ママのための
腰痛セルフケア講座
（株式会社大樹共催講座）

産後の骨盤のゆがみによる腰痛や身体の不調について、
痛みの原因や不調を改善するための自宅でできるセルフ
ケアについて学んでみませんか。

● 対象：1歳６か月までの子をもつママ
● 講師：あおば鍼灸院接骨院　施術者 
● 定員：20名 ( 託児：12名 )
● 申込：5/1( 木 ) ～ 20( 火 )

●日時：6/7( 土 )13：30～ 15：00

ふたご・みつごっこ
ママパパのおはなし会

多胎児の子育てならではの困りごとや楽しさなどを共有
してみませんか？

● 対象：就学前までの多胎児を持つ保護者、
　　　　多胎児をこれから迎えるご夫婦　
　　　　※是非ご夫婦でご参加ください。
● ファシリテーター：榊原　綾子
　 ( 一般社団法人あいち多胎ネット　代表理事 )
● 定員：6組 ( 託児：13名 )
● 申込：5/1( 木 ) ～ 5/20( 火 )

●日時：6/8( 日 )13：30～ 15：00

託児付託児付託児付託児付託児付

託児付託児付託児付託児付託児付

いりゃあせ、７５８（なごや）
ランチ会♪

－おひっこし親子で集まろう！－

地元を離れて名古屋で子育てをしている方で集まって、
おしゃべりや情報交換しましょう。お昼も一緒に食べま
せんか？ぜひ、ご家族でご参加ください。

● 対象：地元を離れて名古屋で子育て中の親子
● ファシリテーター：子育てコンシェルジュ
　　　　　　　　　　 (758キッズステーション )
● 定員：10組　● 持ち物：昼食
● 申込：①4/1( 火 )～ 20( 日 ) ②6/1( 日 )～ 20( 金 ) 

●日時：①5/24( 土 ) ②7/10( 木 )
　　　  10：45～ 12：30

支援者として心地よいコミュニケーションを育むために 

親子や仲間とより心地よいコミュニケーションを取るために自身のコミュニケーションの癖などを
ワークを通して振り返り、子育て支援者としての土台作りを行います。

● 対象：子育て支援員、子育て支援に興味がある方
● 講師：久野　美奈子（NPO法人起業支援ネット　代表理事）
● 定員：30名　● 持ち物：筆記用具

●日時：5/22( 木 )10：45～ 12：15

【申込方法】下記のいずれかの方法でお申込みください。　※3/14（金）より先着順で受付　※電話（052-262-2372）でも受付可（祝日を除く 10：30 ～ 17：30）

地域開催講座地域開催講座 市内各所で行う地域開催のプログラムです。
おうちの近くの会場で気軽に子育てを学んでみませんか。

親を楽しむ小さな魔法
－スター・ペアレンティング－（全 3 回）

守山区役所・守山児童館共催講座

子どもの発達段階や気質を知り、具体的な対処法を考えること
で、私らしい子育てをみんなで話しながら見つけていけるプロ
グラムです。

●日時：5/16、23、30( 金 )10：00～ 12：00

● 対象：子育て中の保護者
● 会場：守山児童館（守山区小幡 1-3-15）
● スター・ペアレンティングファシリテーター：高木　千里
● 定員：8名 ( 託児：5名 )
● 申込：4/1( 火 ) ～ 20( 日 ) の期間に名古屋市電子申請
　　　　サービスでお申込みください。

申込方法は
2ページ
参照

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」 （全 4 回）

●対象：2～5か月の第1子とママ　●費用：1,100円 (テキスト代 )
●持ち物：赤ちゃんのお出かけ用品、バスタオル、筆記用具

初めての育児は誰でも戸惑い、不安や心配がつきないものです。月齢の近い赤ちゃんがいるママ同士で子育ての基
礎知識を学び、情報交換や相談し合うことで孤立感が解消されます。

名東児童館共催講座

● 会場：名東児童館（名東区亀の井 2-201）
● 定員：10 組※参加者が５組に満たない場合は
　　　　 中止になります
● 申込：4/24( 木 )10:00 から名東児童館窓口、
　　　　または 10:30 から電話（052-704-8314）
　　　　でお申込みください。※先着順

● 会場：高岳児童館（東区泉 2-28-5）
● 定員：10 組※参加者が５組に満たない場合は
　　　　 中止になります
● 申込：4/22( 火 )10:00 から高岳児童館窓口、
　　　　または 10:30 から電話（052-932-1718）
　　　　でお申込みください。※先着順

●日時：5/14、21、28、6/4( 水 )
　　　   10：00～ 12：00

●日時：5/23、30、6/6、13( 金 )
　　　   10：00～ 12：00

高岳児童館共催講座

イライラしない子育て講座－親子のコミュニケーションが良好になるコツを学べるCPA講座－（全３回）
子育てのコツを学ぶことでイライラ感が軽減するだけでなく、お子さんの脳の発育促進やコミュニケーション能力が高まる効果も期待されます。

中村児童館共催講座

● 対象：0歳～小学校3年生までの子の保護者　● 会場：中村児童館（中村区名楽町 4ー 7ー 18）
● 講師：松原　悟（青少年養育支援センター陽氣会認定CPA講師）
● 定員：12名 ( 託児：6名 )
● 申込：4/24(木 )～5/8(木 )の期間に名古屋市電子申請サービス（「中村児童館」と検索）でお申込みください。
　　　　 定員に満たない場合は5/9(金 )10：30から中村児童館窓口、または電話（052-471-4151）で
　　　　 受付けます。　※先着順

●日時：5/15、22、29( 木 )10：00～ 12：00

● 対象：2歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：天白区役所（天白区島田 2ー 201）
● 講師：荒川　直子（青少年養育支援センター 陽氣会 認定CPA講師）
● 定員：12名 ( 託児：6名※1～ 3歳までの子 )
● 申込：5/1( 木 ) ～ 20( 火 ) の期間に名古屋市電子申請サービスで
　　　　 お申込みください。

●日時：6/30、7/7、7/14( 月 )10：00～ 12：00

天白区役所・天白児童館共催講座

親子ビクスで楽しもう！
親子で音楽に合わせて踊ったり、体あそびを楽しんでみ
ましょう！親のストレッチも行います。

● 対象：おすわりができる頃から未就園の子と保護者
● 講師：富山　以佐子 (mommy & kids smile fit.)
● 定員：各 8組
● 持ち物：水分補給ができる飲み物
　 ※動きやすい服装でお越しください。
● 申込：4/1( 火 ) ～ 20( 日 )

●日時：5/26( 月 )
　クラス 1　13：00～ 13：40
　クラス 2　14：00～ 14：40

親子で遊ぼう♪

音とりずむであそぼ♪
体を使って歌やリズム遊びを親子で楽しみましょう♪

● 講師：増永　美岐子、川合　真弓
● 定員：各 10 組
● 持ち物：水分補給用の飲み物
　 ※動きやすい服装でお越しください。
● 申込：講座実施 3 日前 10：30 ～名古屋市
　　　 電子申請サービスにて先着順で申込を受付
　　　 ※申込開始日　　　　4 月実施 4/19( 土 )
　　　 5 月実施 5/11( 日 ) 6 月実施 6/7( 土 )
　　　 7 月実施 6/29( 日 )

●日時：①4/22( 火 )
　　　 10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳未満 
　　　 11：40～ 12：25　1歳 8か月～未就学児
　　　 ②5/14( 水 )
　　　 10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳未満 
　　　 11：40～ 12：20　1歳～ 1歳 7か月
　　　 ③6/10( 火 )
　　　 10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳未満
　　　 11：40～ 12：25　1歳 8か月～未就学児
　　　 ④7/2  ( 水 )
　　　 10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳未満 
　　　 11：40～ 12：20　1歳～ 1歳 7か月

親子で遊ぼう♪

つながる！ひろがる！
シングル親子の会

シングルならではの子育ての楽しさや大変さをゆったり
カフェ気分でおはなしする会です。

●日時：7/13( 日 )13：00～ 15：00

● 対象：シングルで子育てしている方※お子さんの同室可
● ファシリテーター：くれよんの会　● 託児定員：8名
● 申込：事前のお申込みは不要です。 
　　　　 託児を希望される場合のみ、7/６( 日 ) までに
　　　　 758キッズステーションに電話またはメール
　　　　 （station@758kids.jpn.org）で
　　　　 ①連絡先電話番号②お子さんの情報（名前・
　　　　 年齢・アレルギーの有無）をお知らせください。   

託児付託児付託児付託児付託児付 途中参加、退出可能途中参加、退出可能途中参加、退出可能

おやこじてんしゃ勉強会
 －子ども乗せ自転車の注意点－

子ども乗せ自転車にまつわる、安全運転のために知って
おくとよいことや、知っておくべきルール、子ども乗せ
自転車の選び方のポイントなどのお話を聞きます。これ
から購入される方も、すでに乗っていらっしゃる方も、
是非ご参加ください。

● 対象：子育て中の保護者
● 講師：おやこじてんしゃプロジェクトbyOGK
　 　　　認定アンバサダー   
● 定員：30名　● 申込：4/1( 火 ) ～ 20( 日 )

●日時：5/9( 金 ) 11：00 ～ 12：00

オンライン講座オンライン講座オンライン講座

託児付託児付託児付託児付託児付

託児付託児付託児付託児付託児付

託児付託児付託児付託児付託児付

● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：

託児付託児付託児付託児付託児付

親子でゆったり赤ちゃんタイム♪
（全 4回）

初めての子育て、楽しんでいますか？同じくらいの月齢の
赤ちゃんをもつお母さん同士で親子遊びや子育てのお話を
してみませんか？
①はじめまして♪②おやこでふれあいマッサージ③赤ちゃ
んの心と体を育てる抱っこ④これからもよろしくね♪

● 対象：6 ～ 12 か月の第一子とママ
　　　 ※全回参加できる方が優先
● 講師：①④子育てコンシェルジュ
　　　　（758キッズステーション）
　　　　②馴田　幸恵 (チャイルドボディセラピスト）
　　　　③いとう　ちはる（保育士）   
● 定員：12組 ( 託児：12名※最終回のみ託児付 )
● 持ち物：（最終回のみ）妊娠期、出産時の写真など
● 申込：5/1( 木 ) ～ 20( 火 )

●日時：6/5、12、19、26（全て木曜）
　　　  10：45 ～ 11：45

おむつはずれについて
聞いてみよう！

子どもの成長や発達を含め、おむつをはずしていくため
の準備や、進め方、言葉のかけ方などについてのお話を
聞けます。※オンライン受講は講座の様子の配信のみと
なります。

● 対象：就学前までの子を持つ保護者
● 講師：前野　みさお
　　　（公認心理師、保育士、社会福祉士）

● 定員：会場 20名※親子同室不可 (託児：12名 )
　　　オンライン 20名

● 申込：4/1( 火 ) ～ 20( 日 )

●日時：5/20( 火 )10：45～ 12：15

オンライン講座オンライン講座オンライン受講可能託児付託児付託児付託児付託児付

託児付託児付託児付託児付託児付

子育てパパをつなぐ場
－僕たちのサードプレイスづくり－

育児・家事を頑張っているパパたちが子どもや家庭のこ
とについて雑談しながら、気の合う仲間と緩やかに繋が
れる居場所づくりを目指す、交流座談会です。

● 対象：楽しく子育てしたいパパ
● ファシリテーター： 内藤 礼登
　 (NPO 法人ファザーリング・ジャパン )
● 定員：10 名 ( 託児：10 名 )
● 申込：①4/5( 土 ) ～ ②5/31( 土 ) ～
※電子申請サービスにて先着順で受付

●日時： ①5/31( 土 ) ②7/27( 日 )
　　　  10：45 ～ 12：15

パパ向け

支援者向け講座支援者向け講座
会場：758キッズステーション

子どもと関わる仕事やボランティアをしている方、
これから子育て支援について学びたい方を対象にした学びの場です。

初めての育児は誰でも戸惑い、不安や心配がつきないものです。月齢の近い赤ちゃんがいるママ同士で子育ての基

日時：5/23、30、6/6、13( 金 )
　　　   10：00～ 12：00

高岳児童館共催講座

子育て家庭のためのお金の話
家族が増えるとどのくらいお金がかかるのか？など、こ
れから考えていきたい「子育てにまつわるお金」「家族
のライフプラン」についてについて学びます。資産運用
やふるさと納税などのお話も聞けます。

● 対象：就学前までの子を持つ保護者
　　　　※是非夫婦でご参加ください
● 講師：しまおか　美鈴
　　　　（ファイナンシャルプランナー、
　　　　 マネーライフスタイリスト®）
● 定員：20名 ( 託児：12 名 )
● 申込：6/1( 日 ) ～ 20( 金 )

●日時：7/5( 土 )13：30～ 15：00

パパ優先

子どもの発達とおもちゃ

●日時：6/20( 金 )10：45～ 12：15

● 対象：子育て支援員、子育て支援に興味がある方  
● 講師：久原　幸子（児童図書相談士　家庭文庫どんぐり小屋 主宰）
● 定員：30名

子どもにとってのおもちゃとは？日々成長発達していく
子どもにあわせたおもちゃについてお話を聞きます。

キッズステーション開催講座キッズステーション開催講座 758 キッズステーションで行うプログラムです。
申込方法は 2ページを参照してください。

パパ優先 の表示のある講座は抽選の際にパパを優先する枠を一定数設定しています。の表示のある講座は抽選の際にパパを優先する枠を一定数設定しています。

託児付託児付託児付託児付託児付

パパの手作り
My 箸づくりと交流会

竹を削って箸を作ります。シンプルながらも奥深いもの
づくりです。箸を作った後はパパたちで交流する時間を
設けます。

● 対象：子育て中のパパ
● 講師：名城大学　学生団体「地域共創隊WITH」
● 定員：10 名 ( 託児：10 名 )
● 申込：5/1( 木 ) ～ 20( 火 )

●日時： 6/29( 日 )10：45 ～ 12：00

パパ向け 託児付託児付託児付託児付託児付

申込方法は
2ページ
参照

（1）名古屋市電子申請サービス ※2 ページを参照してください。
（2）メール　　宛先：station@758kids.jpn.orɡ　件名：支援者向け講座
　　　　　　 申込内容：①講座名 ②参加者名 ③住所 ④電話番号 ⑤所属先※子育て支援団体・サークルに所属していない場合は「なし」と記入。

乳幼児の救命入門
 －もしものときのために－

小児・乳児に対する心肺蘇生法、AEDの取り扱い方法
などを、実技を通して学びます。もしものときのために、
基本的な対応を学んで、備えましょう。

● 対象：乳幼児の保護者  
● 講師：758キッズステーションスタッフ
　　  ( 応急手当普及員 )   

● 定員：各 10名 ( 託児：各 10名 )
● 申込：①4/1( 火 ) ～ 20( 日 ) ②6/1( 日 ) ～ 20( 金 )

●日時：①5/8( 木 ) ②7/11( 金 )
　　　　10：45 ～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

パパ優先

パパ優先
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プレママ・プレパパ
赤ちゃんのお世話体験会

赤ちゃん人形を使った、抱っこ体験、沐浴体験などを通
して、赤ちゃんが生まれた後の生活を考えてみませんか。
パパの妊婦体験もできますよ♪

● 対象：第 1子妊娠 20週以降の
　　　　ママとパパ※夫婦で参加される方優先
● 講師：助産師　● 定員：各 10組
● 申込：①4/1( 火 ) ～ 20( 日 ) ②5/1( 木 ) ～ 20( 火 )
　　　 ③6/1( 日 ) ～ 20( 金 )

●日時：①5/18( 日 )10：45～ 12：45
　　　 ②6/14( 土 )13：30～ 15：30
　　　 ③7/19( 土 )13：30～ 15：30

自己肯定感 UP↑
勇気づけ子育てワーク会
（758 キッズステーション登録
子育て支援団体企画講座）

子どもの自己肯定感を育む言葉がけを、みんなでワーク
をしながら一緒に考えましょう！イヤイヤ期にも生かせ
るアドラー心理学の理論についても学べます。

● 対象：子育て中の保護者
● 講師：子育て支援団体
　　　 まあるいごえん　勇気づけサポーターみよこ
● 定員：20名 ( 託児：12 名 )
● 申込：5/1( 木 ) ～ 20( 火 )

●日時：6/18( 水 )10：45～ 12：15

産後ママのための
腰痛セルフケア講座
（株式会社大樹共催講座）

産後の骨盤のゆがみによる腰痛や身体の不調について、
痛みの原因や不調を改善するための自宅でできるセルフ
ケアについて学んでみませんか。

● 対象：1歳６か月までの子をもつママ
● 講師：あおば鍼灸院接骨院　施術者 
● 定員：20名 ( 託児：12名 )
● 申込：5/1( 木 ) ～ 20( 火 )

●日時：6/7( 土 )13：30～ 15：00

ふたご・みつごっこ
ママパパのおはなし会

多胎児の子育てならではの困りごとや楽しさなどを共有
してみませんか？

● 対象：就学前までの多胎児を持つ保護者、
　　　　多胎児をこれから迎えるご夫婦　
　　　　※是非ご夫婦でご参加ください。
● ファシリテーター：榊原　綾子
　 ( 一般社団法人あいち多胎ネット　代表理事 )
● 定員：6組 ( 託児：13名 )
● 申込：5/1( 木 ) ～ 5/20( 火 )

●日時：6/8( 日 )13：30～ 15：00

託児付託児付託児付託児付託児付

託児付託児付託児付託児付託児付

いりゃあせ、７５８（なごや）
ランチ会♪

－おひっこし親子で集まろう！－

地元を離れて名古屋で子育てをしている方で集まって、
おしゃべりや情報交換しましょう。お昼も一緒に食べま
せんか？ぜひ、ご家族でご参加ください。

● 対象：地元を離れて名古屋で子育て中の親子
● ファシリテーター：子育てコンシェルジュ
　　　　　　　　　　 (758キッズステーション )
● 定員：10組　● 持ち物：昼食
● 申込：①4/1( 火 )～ 20( 日 ) ②6/1( 日 )～ 20( 金 ) 

●日時：①5/24( 土 ) ②7/10( 木 )
　　　  10：45～ 12：30

支援者として心地よいコミュニケーションを育むために 

親子や仲間とより心地よいコミュニケーションを取るために自身のコミュニケーションの癖などを
ワークを通して振り返り、子育て支援者としての土台作りを行います。

● 対象：子育て支援員、子育て支援に興味がある方
● 講師：久野　美奈子（NPO法人起業支援ネット　代表理事）
● 定員：30名　● 持ち物：筆記用具

●日時：5/22( 木 )10：45～ 12：15

【申込方法】下記のいずれかの方法でお申込みください。　※3/14（金）より先着順で受付　※電話（052-262-2372）でも受付可（祝日を除く 10：30 ～ 17：30）

地域開催講座地域開催講座 市内各所で行う地域開催のプログラムです。
おうちの近くの会場で気軽に子育てを学んでみませんか。

親を楽しむ小さな魔法
－スター・ペアレンティング－（全 3 回）

守山区役所・守山児童館共催講座

子どもの発達段階や気質を知り、具体的な対処法を考えること
で、私らしい子育てをみんなで話しながら見つけていけるプロ
グラムです。

●日時：5/16、23、30( 金 )10：00～ 12：00

● 対象：子育て中の保護者
● 会場：守山児童館（守山区小幡 1-3-15）
● スター・ペアレンティングファシリテーター：高木　千里
● 定員：8名 ( 託児：5名 )
● 申込：4/1( 火 ) ～ 20( 日 ) の期間に名古屋市電子申請
　　　　サービスでお申込みください。

申込方法は
2ページ
参照

親子の絆づくりプログラム「赤ちゃんがきた！」 （全 4 回）

●対象：2～5か月の第1子とママ　●費用：1,100円 (テキスト代 )
●持ち物：赤ちゃんのお出かけ用品、バスタオル、筆記用具

初めての育児は誰でも戸惑い、不安や心配がつきないものです。月齢の近い赤ちゃんがいるママ同士で子育ての基
礎知識を学び、情報交換や相談し合うことで孤立感が解消されます。

名東児童館共催講座

● 会場：名東児童館（名東区亀の井 2-201）
● 定員：10 組※参加者が５組に満たない場合は
　　　　 中止になります
● 申込：4/24( 木 )10:00 から名東児童館窓口、
　　　　または 10:30 から電話（052-704-8314）
　　　　でお申込みください。※先着順

● 会場：高岳児童館（東区泉 2-28-5）
● 定員：10 組※参加者が５組に満たない場合は
　　　　 中止になります
● 申込：4/22( 火 )10:00 から高岳児童館窓口、
　　　　または 10:30 から電話（052-932-1718）
　　　　でお申込みください。※先着順

●日時：5/14、21、28、6/4( 水 )
　　　   10：00～ 12：00

●日時：5/23、30、6/6、13( 金 )
　　　   10：00～ 12：00

高岳児童館共催講座

イライラしない子育て講座－親子のコミュニケーションが良好になるコツを学べるCPA講座－（全３回）
子育てのコツを学ぶことでイライラ感が軽減するだけでなく、お子さんの脳の発育促進やコミュニケーション能力が高まる効果も期待されます。

中村児童館共催講座

● 対象：0歳～小学校3年生までの子の保護者　● 会場：中村児童館（中村区名楽町 4ー 7ー 18）
● 講師：松原　悟（青少年養育支援センター陽氣会認定CPA講師）
● 定員：12名 ( 託児：6名 )
● 申込：4/24(木 )～5/8(木 )の期間に名古屋市電子申請サービス（「中村児童館」と検索）でお申込みください。
　　　　 定員に満たない場合は5/9(金 )10：30から中村児童館窓口、または電話（052-471-4151）で
　　　　 受付けます。　※先着順

●日時：5/15、22、29( 木 )10：00～ 12：00

● 対象：2歳～小学校3年生までの子の保護者
● 会場：天白区役所（天白区島田 2ー 201）
● 講師：荒川　直子（青少年養育支援センター 陽氣会 認定CPA講師）
● 定員：12名 ( 託児：6名※1～ 3歳までの子 )
● 申込：5/1( 木 ) ～ 20( 火 ) の期間に名古屋市電子申請サービスで
　　　　 お申込みください。

●日時：6/30、7/7、7/14( 月 )10：00～ 12：00

天白区役所・天白児童館共催講座

親子ビクスで楽しもう！
親子で音楽に合わせて踊ったり、体あそびを楽しんでみ
ましょう！親のストレッチも行います。

● 対象：おすわりができる頃から未就園の子と保護者
● 講師：富山　以佐子 (mommy & kids smile fit.)
● 定員：各 8組
● 持ち物：水分補給ができる飲み物
　 ※動きやすい服装でお越しください。
● 申込：4/1( 火 ) ～ 20( 日 )

●日時：5/26( 月 )
　クラス 1　13：00～ 13：40
　クラス 2　14：00～ 14：40

親子で遊ぼう♪

音とりずむであそぼ♪
体を使って歌やリズム遊びを親子で楽しみましょう♪

● 講師：増永　美岐子、川合　真弓
● 定員：各 10 組
● 持ち物：水分補給用の飲み物
　 ※動きやすい服装でお越しください。
● 申込：講座実施 3 日前 10：30 ～名古屋市
　　　 電子申請サービスにて先着順で申込を受付
　　　 ※申込開始日　　　　4 月実施 4/19( 土 )
　　　 5 月実施 5/11( 日 ) 6 月実施 6/7( 土 )
　　　 7 月実施 6/29( 日 )

●日時：①4/22( 火 )
　　　 10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳未満 
　　　 11：40～ 12：25　1歳 8か月～未就学児
　　　 ②5/14( 水 )
　　　 10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳未満 
　　　 11：40～ 12：20　1歳～ 1歳 7か月
　　　 ③6/10( 火 )
　　　 10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳未満
　　　 11：40～ 12：25　1歳 8か月～未就学児
　　　 ④7/2  ( 水 )
　　　 10：45～ 11：25　首すわり～ 1歳未満 
　　　 11：40～ 12：20　1歳～ 1歳 7か月

親子で遊ぼう♪

つながる！ひろがる！
シングル親子の会

シングルならではの子育ての楽しさや大変さをゆったり
カフェ気分でおはなしする会です。

●日時：7/13( 日 )13：00～ 15：00

● 対象：シングルで子育てしている方※お子さんの同室可
● ファシリテーター：くれよんの会　● 託児定員：8名
● 申込：事前のお申込みは不要です。 
　　　　 託児を希望される場合のみ、7/６( 日 ) までに
　　　　 758キッズステーションに電話またはメール
　　　　 （station@758kids.jpn.org）で
　　　　 ①連絡先電話番号②お子さんの情報（名前・
　　　　 年齢・アレルギーの有無）をお知らせください。   

託児付託児付託児付託児付託児付 途中参加、退出可能途中参加、退出可能途中参加、退出可能

おやこじてんしゃ勉強会
 －子ども乗せ自転車の注意点－

子ども乗せ自転車にまつわる、安全運転のために知って
おくとよいことや、知っておくべきルール、子ども乗せ
自転車の選び方のポイントなどのお話を聞きます。これ
から購入される方も、すでに乗っていらっしゃる方も、
是非ご参加ください。

● 対象：子育て中の保護者
● 講師：おやこじてんしゃプロジェクトbyOGK
　 　　　認定アンバサダー   
● 定員：30名　● 申込：4/1( 火 ) ～ 20( 日 )

●日時：5/9( 金 ) 11：00 ～ 12：00

オンライン講座オンライン講座オンライン講座

託児付託児付託児付託児付託児付

託児付託児付託児付託児付託児付

託児付託児付託児付託児付託児付

● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：● 持ち物：

託児付託児付託児付託児付託児付

親子でゆったり赤ちゃんタイム♪
（全 4回）

初めての子育て、楽しんでいますか？同じくらいの月齢の
赤ちゃんをもつお母さん同士で親子遊びや子育てのお話を
してみませんか？
①はじめまして♪②おやこでふれあいマッサージ③赤ちゃ
んの心と体を育てる抱っこ④これからもよろしくね♪

● 対象：6 ～ 12 か月の第一子とママ
　　　 ※全回参加できる方が優先
● 講師：①④子育てコンシェルジュ
　　　　（758キッズステーション）
　　　　②馴田　幸恵 (チャイルドボディセラピスト）
　　　　③いとう　ちはる（保育士）   
● 定員：12組 ( 託児：12名※最終回のみ託児付 )
● 持ち物：（最終回のみ）妊娠期、出産時の写真など
● 申込：5/1( 木 ) ～ 20( 火 )

●日時：6/5、12、19、26（全て木曜）
　　　  10：45 ～ 11：45

おむつはずれについて
聞いてみよう！

子どもの成長や発達を含め、おむつをはずしていくため
の準備や、進め方、言葉のかけ方などについてのお話を
聞けます。※オンライン受講は講座の様子の配信のみと
なります。

● 対象：就学前までの子を持つ保護者
● 講師：前野　みさお
　　　（公認心理師、保育士、社会福祉士）

● 定員：会場 20名※親子同室不可 (託児：12名 )
　　　オンライン 20名

● 申込：4/1( 火 ) ～ 20( 日 )

●日時：5/20( 火 )10：45～ 12：15

オンライン講座オンライン講座オンライン受講可能託児付託児付託児付託児付託児付

託児付託児付託児付託児付託児付

子育てパパをつなぐ場
－僕たちのサードプレイスづくり－

育児・家事を頑張っているパパたちが子どもや家庭のこ
とについて雑談しながら、気の合う仲間と緩やかに繋が
れる居場所づくりを目指す、交流座談会です。

● 対象：楽しく子育てしたいパパ
● ファシリテーター： 内藤 礼登
　 (NPO 法人ファザーリング・ジャパン )
● 定員：10 名 ( 託児：10 名 )
● 申込：①4/5( 土 ) ～ ②5/31( 土 ) ～
※電子申請サービスにて先着順で受付

●日時： ①5/31( 土 ) ②7/27( 日 )
　　　  10：45 ～ 12：15

パパ向け

支援者向け講座支援者向け講座
会場：758キッズステーション

子どもと関わる仕事やボランティアをしている方、
これから子育て支援について学びたい方を対象にした学びの場です。

初めての育児は誰でも戸惑い、不安や心配がつきないものです。月齢の近い赤ちゃんがいるママ同士で子育ての基

日時：5/23、30、6/6、13( 金 )
　　　   10：00～ 12：00

高岳児童館共催講座

子育て家庭のためのお金の話
家族が増えるとどのくらいお金がかかるのか？など、こ
れから考えていきたい「子育てにまつわるお金」「家族
のライフプラン」についてについて学びます。資産運用
やふるさと納税などのお話も聞けます。

● 対象：就学前までの子を持つ保護者
　　　　※是非夫婦でご参加ください
● 講師：しまおか　美鈴
　　　　（ファイナンシャルプランナー、
　　　　 マネーライフスタイリスト®）
● 定員：20名 ( 託児：12 名 )
● 申込：6/1( 日 ) ～ 20( 金 )

●日時：7/5( 土 )13：30～ 15：00

パパ優先

子どもの発達とおもちゃ

●日時：6/20( 金 )10：45～ 12：15

● 対象：子育て支援員、子育て支援に興味がある方  
● 講師：久原　幸子（児童図書相談士　家庭文庫どんぐり小屋 主宰）
● 定員：30名

子どもにとってのおもちゃとは？日々成長発達していく
子どもにあわせたおもちゃについてお話を聞きます。

キッズステーション開催講座キッズステーション開催講座 758 キッズステーションで行うプログラムです。
申込方法は 2ページを参照してください。

パパ優先 の表示のある講座は抽選の際にパパを優先する枠を一定数設定しています。の表示のある講座は抽選の際にパパを優先する枠を一定数設定しています。

託児付託児付託児付託児付託児付

パパの手作り
My 箸づくりと交流会

竹を削って箸を作ります。シンプルながらも奥深いもの
づくりです。箸を作った後はパパたちで交流する時間を
設けます。

● 対象：子育て中のパパ
● 講師：名城大学　学生団体「地域共創隊WITH」
● 定員：10 名 ( 託児：10 名 )
● 申込：5/1( 木 ) ～ 20( 火 )

●日時： 6/29( 日 )10：45 ～ 12：00

パパ向け 託児付託児付託児付託児付託児付

申込方法は
2ページ
参照

（1）名古屋市電子申請サービス ※2 ページを参照してください。
（2）メール　　宛先：station@758kids.jpn.orɡ　件名：支援者向け講座
　　　　　　 申込内容：①講座名 ②参加者名 ③住所 ④電話番号 ⑤所属先※子育て支援団体・サークルに所属していない場合は「なし」と記入。

乳幼児の救命入門
 －もしものときのために－

小児・乳児に対する心肺蘇生法、AEDの取り扱い方法
などを、実技を通して学びます。もしものときのために、
基本的な対応を学んで、備えましょう。

● 対象：乳幼児の保護者  
● 講師：758キッズステーションスタッフ
　　  ( 応急手当普及員 )   

● 定員：各 10名 ( 託児：各 10名 )
● 申込：①4/1( 火 ) ～ 20( 日 ) ②6/1( 日 ) ～ 20( 金 )

●日時：①5/8( 木 ) ②7/11( 金 )
　　　　10：45 ～ 12：15

託児付託児付託児付託児付託児付

パパ優先

パパ優先
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Q 家の近くの遊び場を調べてみたら、住所が隣の区のようです。遊びに行っても大丈夫でしょうか？

A もちろん、大丈夫ですよ。お住まいの区以外の遊び場もご利用いただけます。
駐車場があったり、758キッズステーションのように交通の便の良い場所にあったりする遊び場も
ありますので、お子さんを連れて遊びに行きやすい所を探してみてくださいね。

Q 子育て応援拠点では一時預かりもしているんですね。是非利用してみたいので、
もう少し詳しく教えてください。

A 対象は
・預け先の応援拠点を利用されている親子
・保育園に入所しておらず、生後 57日～満 3歳に到達後、最初の 3月 31 日までの間にあるお子さん
・名古屋市内にお住いの方
利用料は 1回につき 1,200 円ですが、世帯の収入によって軽減されることがあります。
詳しくは一時預かりを希望する応援拠点のHP等で確認してください。

758キッズステーションHPでは、各拠点や児童館、子育て支援団体・サークル、
子育てサロンなどのご紹介をしています。是非ご覧ください。

名古屋市親子の遊び場QQ AA＆? !
PICK UP!

赤ちゃんとの暮らしの中で、授乳や沐浴、寝かしつけやあやす時、移動など、なにをするにもついてまわる「抱っこ」。「赤
ちゃんを抱っこするのは、わが子が初めて」というママやパパが殆どですが、抱っこを教えてもらえる機会は少なく、
最近は新生児から使えるといわれる抱っこ紐の中で縦抱きにされている赤ちゃんも多く見かけます。
実は、首がすわる前の新生児の体には、体重の 30％の重さがある頭を支えるだけの筋力は備わっていません。新生児
からの縦抱きは呼吸を浅くしたり（眠りが浅くなる）顎や口腔発達に影響を及ぼしたり、口呼吸やお口ポカンに繋がっ
ていると警告する歯科医もいらっしゃいます。
「やさしい抱っこのミニ講座」は、赤ちゃんの成長を妨げず、赤ちゃんも抱っこする側も心地よく安心できる抱っこを
お伝えしていきたい、という思いでスタートしました。
講座では普段の抱っこで困っていることをお聞きしながら、その親子さんにとっての「心地よさ」を大切に、抱き方
のコツをお伝えしています。
例えば、腕だけで抱き上げていると腱鞘炎の原因になりますし、赤ちゃんとの密着度が低いと抱っこが不安定になっ
たりします。首がすわる前の赤ちゃんを抱っこする時におススメなのが、おくるみや抱っこ布団を使った抱っこです。
少し布に包むだけでぐっと抱きやすくなり、赤ちゃんも抱っこする側も安心して抱っこができますよ。
最後に、抱っこ紐はあくまでも抱っこをサポートする道具です。赤ちゃんと大人の体格に合わせて、少し調整するだ
けでも楽になりますよ。
講座の時に、いつもお話をさせていただくのですが「抱く」という漢字は「手へん」に「包む」と書きます。赤ちゃ
んを抱くとき、手で包み込むように抱っこをすることで、赤ちゃんとのいい関係づくりに繋がっていくのではないか
と思います。　　　　　　　　　　　　　　　 ※やさしい抱っこのミニ講座はキッズパークミニイベントで開催しています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（やさしい抱っこのミニ講座：758キッズステーション担当スタッフ）

キッズステーションでは親子で楽しめるイベントを多数開催しています。キッズパーク内では
「キッズパークミニイベント」として、お子さんを遊ばせながら保育園の入園について保育案内人さん
に相談できたり、図書館の司書さんによる絵本の読み聞かせ会や、やさしい抱っこのミニ講座などを実
施したりしています。気候のいい季節には、「そとへいこう！」を開催し、
近くの公園などで親子で外遊びを楽しんでいます。また、年に数回、キッ
ズステーションのマルチルームや、ナディアパークのアトリウムに
特設ステージを設置して行う大きなイベントも実施しています。イ
ベントの様子や開催日時等はキッズステーション HP、SNS でお知ら
せしていますので、是非チェックして
くださいね !

やさしい抱っこのミニ講座

そとへ
いこう！

ダンボールで
あそぼう

クリスマス
イベント
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講座内容
紹介

Q 最近、家族で名古屋に引っ越してきました。
同世代の小さな子どもと遊ばせたいのですが、親子で交流できる遊び場はありますか？

A 名古屋市には「子育て応援拠点」「地域子育て支援拠点」「地域子育て支援センター」
「758キッズステーション」「児童館」の 5種類の遊び場があります。
同世代のお子さんを持つご家族と交流ができますよ。

Q なるほど…
それぞれどんな違いがあるのでしょうか？

A どの遊び場も概ね 3歳未満（※児童館は 0～ 18歳未満）のお子さんとママ、パパが気軽に
集まって交流できる場所で、中学校区に 1か所あります。また、専門のスタッフがいるので、
気軽に子育てに関する相談ができます。それぞれの違いは図の通りです。

子育て応援拠点

児童館 ※区に1か所

地域子育て支援拠点
●商店街の空き店舗を活用したり
　戸建てやマンションなど、
　地域の身近な場所にある

●プレママ・プレパパも対象
●子育て支援員のほか、保育士などの資格を持った
　子育て応援コーディネーターがいる
●区全域の子育てに関する情報がある
●一時預かり事業を実施

地域子育て支援センター

●保育所等の中にあり、子育てに関する相談や
　情報の提供等を行っている
●保育所内の施設で定期的に遊び場を実施している

●対象は 0～ 18歳の子と保護者
●大型児童館として、とだがわこどもランドがある
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758キッズステーションでは子育てに関する様々な講座を開催しています！758キッズステーションでは子育てに関する様々な講座を開催しています！758キッズステーション758キッズステーション
講座の対象は子育て中のご家族はもちろん、これからお子さんを迎えるプレママ・プレパパ、子育て支援者まで。
お子さんを別室でお預かりする託児付きの講座もありますので、小さなお子さんのいるパパやママにも安心して参加していただけます。
「名古屋に引っ越してきたばかりで不安」「親子で体を動かしながら楽しみたい」「もしもの時にどう備えたらいいの？」「自分と同じ
境遇のママやパパと交流したい」など、ご自身の悩みや希望に合った講座を見つけてください。

いりゃあせ、
758 ランチ会

音とりずむで
あそぼ♪ 乳幼児の救命入門 子育てパパを

つなぐ場

〒460-0008 名古屋市中区栄三丁目 18-1
　　　　　　 ナディアパークビジネスセンタービル 6階

名古屋市子ども・子育て支援センター 758キッズステーション発行
令和 7年 3月発行年月

052-262-2372TEL FAX 052-262-2370
毎日（祝日・年末年始除く）10：30～17：30開館日時

●公共交通機関
地下鉄名城線「矢場町」駅5・6番出口から徒歩5分
地下鉄東山線「栄」駅7（S7b）・8（S8）番出口から徒歩7分
市バス「ナディアパーク」下車徒歩3分、
　　　「白川通大津」下車徒歩5分
●駐車場　ナディアパーク地下駐車場（有料、440台）

ホーム
ページ

名古屋市
からの
お知らせ

名古屋市子ども青少年局【公式】X（旧Twitter）
名古屋市子ども青少年局【公式】X（旧 Twitter）アカウントでは、
●最新の名古屋市の子ども・子育て支援制度・サービスの情報
●保育園や施設の情報
●子ども・若者・子育てに関するイベントやお役立ち情報などを発信しています。
アカウント ID：Kodomo_Nagoya
URL： https://twitter.com/Kodomo_Nagoya

これまでの「なごや子育てアプリNAGOMii（なごみー）」は令和 7年 6月末をもってサービスを終了します。
妊娠、出産、子育てと切れ目なく子育て家庭をサポートするスマートフォン用の子育て支援情報提供アプリを配信しています。

名古屋市では、社会全体で子育てしやすいまちづくりを進めるため、子育てにやさしい活動を行っている企業を子育て支援企業として認定し、
その中から特に優れた活動を行っている企業を表彰しています。令和 6年度の認定・表彰企業が決まりましたのでご紹介します。

Check！

子育てにやさしい活動を行っている企業を認定しました

ぴよか 検索

こんなことができちゃうよ♪

アプリのダウンロード方法 ぴよかとは?

令和6年度子育て支援企業【新規10社、うち表彰3社、更新企業より表彰1社】

名古屋市　子育て支援企業 検索

( 株 ) カケン、( 医 ) 宏潤会、さとう建設 ( 株 )、ゼネラルヒートポンプ工業 ( 株 )、日
本ゼネラルフード (株 )、(株 )パロマ、古河産機システムズ (株 )（表彰企業を除き五十音順）

※その他の企業名・各企業の取組み等は右記ホームページをご覧ください。
Check！

●親子で気軽に楽しく過ごせて、お友だちや子育て
　支援情報に出会える場が検索できます。

●子育てに役立つイベント情報を配信しています。
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s7b出口s7b出口

至 金山至 金山

地下鉄 東山線地下鉄 東山線

錦通錦通

白川通白川通

矢場公園矢場公園

三越三越

ラシックラシック

松坂屋北館松坂屋北館

松坂屋本館松坂屋本館

松坂屋南館松坂屋南館

パルコパルコ

サンシャイン
サカエ

サンシャイン
サカエ

スカイルスカイル

栄駅

●予防接種のスケジュール管理ができます。

●日々の思い出やお子さんの成長を記録し、家族で共有できます。

●英語・中国語・スペイン語などの 12 言語に対応しています。

●「ぴよか」の画像を表示したり、協賛店を検索することができます。

AppStore 又 は GooglePlay
からダウンロードしてくださ
い。アプリのダウンロードは無
料ですが、通信料はご負担いた
だきます。

web 版もあります。
ログインしてご利用ください。

市内の 18 歳に達した年度末までの子どものいる家庭
（妊婦を含む）に名古屋市が交付している子育て家庭優
待カードです。買い物などの際に割引などの特典を受
けられます。
詳しくは市公式ホームページ

　　なごや子育てアプリ
　なごみーの配信が始まりました！

新

最優秀賞

優秀賞

日本特殊陶業 ( 株 )（更新企業）

( 株 ) アオキスーパー
NDS インフォス ( 株 )
( 株 ) テクノアスカ

Check！
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